
2026年 10月吉日 

関係者各位 

主催： 長岡中央綜合病院 NST 

共催：  中越ＮＳＴ摂食嚥下部門 

代表世話人 吉田 英毅 

（医療法人誠心会 吉田病院 院長） 

長岡中央綜合病院 NST・中越 NST摂食嚥下部門 

合同特別講演会 

 

時下、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。中越 NST摂食嚥下部門の特別講習会を下記の内容で行うこと

となりましたので、ご案内を申し上げます。 

安全に経口摂取を行う姿勢に「完全側臥位法」があり、臨床で広く使われてきていますが、その理論や実践法など

詳しい内容の理解がまだ浸透できていない状況にあります。昨年、完全側臥位法の考案者である福村先生から直

接、実技を交えた講演を頂くことができました。 

学びある内容に、参加者の方々から大変反響をいただき、かつ、「さらに学びたい」という熱い要望がありました。そ

こで今年度、あらためて福村先生より講演を賜る機会を得ることができました。前回よりも、さらに実習を主体とした体

験型研修の予定となっております。 

より大勢の皆様にご参加いただきたくご案内申し上げます。お忙しいとは存じますが、よろしくお願い致します。 

 

記 

日時：2026年 12月 12日（土） 13 : 30 ～ 16 :30 予定 

場所：長岡中央綜合病院 2Ｆ講堂（詳細別紙） 

対象：摂食嚥下障害に携わる職種 

テーマ：「完全側臥位法の理論と実践」 

 

講演 福村 直毅 先生  

社会医療法人健和会 健和会病院 

回復期リハビリテーション病棟医長 健和会総合リハビリテーションセンター長 

 

実技演習 福村 弘子 先生 

社会医療法人健和会 健和会病院  

看護部 摂食嚥下障害認定看護師  

 

参加費：500円 

定員：60名（定員に達し次第、参加申込を締め切らせていただく場合がございます） 

事前申し込み無しでの参加はお断りさせていただくことがあります。予めご了承ください 

申し込み締め切り：2026年 11月 27日（金） 

申し込み・お問い合わせ先：長岡中央綜合病院 リハビリテーション科 片桐 

左記のグーグルフォームから申し込み下さい。 

当日の緊急でのお問い合わせなどは TEL：0258-35-3700 

（長岡中央綜合病院代表・講堂につないでもらって下さい） 

以上 

 

 

 



 

協賛：  

   ネスレヘルスサイエンス 

 

 

【交通案内】 

自家用車：北陸自動車道長岡Ｉ.Ｃから約１５分。当院隣接の外来駐車場をご利用ください。 

バス  ：長岡駅（東口４番線・大手口１０番線）バスのりばから乗車 約１０分 

 

 


